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					2 – Fevrier 2024 : Amaelles – AIMV x Hublo
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Du nouveau chez Amaelles Loire [image: 🙂]




[image: 👩⚕️][image: 🧑⚕️] Vous souhaitez faire des vacations à AIMV-AMAELLES ?

Inscrivez-vous dès aujourd’hui sur Hublo, la plateforme qui vous permettra de recevoir en temps réel toutes nos propositions de remplacement




[image: ➡️] Télécharger l’application ou RDV sur Hublo.com avec le code AIMV42




[image: 📧] Une question ? Contactez-nous via l’adresse suivante : centredesoins@aimv.org
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					26 – Octobre 2023 La prévention santé

					 
					[image: ]


Notre service Prévention Santé organise, depuis la rentrée, différentes animations à l’attention toute particulière de personnes aidantes d’un conjoint, d’un parent, d’un proche. 

Ce programme gratuit est lancé grâce au financement de la Conférence des Financeurs de la prévention de la perte d’autonomie pilotée par la Caisse Nationale de Solidarité pour l’Autonomie (CNSA) en lien avec le Conseil Départemental.

Chez Amaelles Loire, place à la convivialité grâce à nos animations !



Calendrier des animations – A vos agenda !

Rencontres bien-être

Au programme : Détente, échanges, convivialité autour d’une activité santé et partage d’une collation !

Où : Commune de La Tourette, Salle d’équipement rural d’animation

Dates :

	7 Novembre 2023 de 14h30 à 16h30 – Art thérapie
	12 Décembre 2023 de 14h30 à 16h30 – Sophrologie
	5 Mars 2024 de 14h30 à 16h30 – Sport santé
	9 Avril 2024 de 14h30 à 16h30 – Art thérapie
	14 Mai 2024 de 14h30 à 16h30 – Sophrologie


Où : Commune de Farnay, Salle des hirondelles

Dates :

	15 Novembre 2023 de 14h30 à 16h30 – Art thérapie
	6 Décembre 2023 de 14h30 à 16h30 – Sophrologie
	13 Mars 2024 de 14h30 à 16h30 – Sport santé
	10 Avril 2024 de 14h30 à 16h30 – Art thérapie
	22 Mai 2024 de 14h30 à 16h30 – Sophrologie


Où : Commune de Pélussin, Maison des services

Dates :

	8 Novembre 2023 de 14h30 à 16h30 – Art thérapie
	13 Décembre 2023 de 14h30 à 16h30 – Sophrologie
	6 Mars 2024 de 14h30 à 16h30 – Sport santé
	3 Avril 2024 de 14h30 à 16h30 – Art thérapie
	15 Mai 2024 de 14h30 à 16h30 – Sophrologie


 

Avancez en âge en tout équilibre !

Les risques de chute augmentent avec l’âge, il est cependant possible de les limiter en prenant quelques précautions… sans risquer la chute de trop !

Au programme : Session d’information pour connaitre les 5 signes « avantchuteurs », les aides les plus adaptées et échanges autour d’une collation.

Date : jeudi 23 Novembre 2023 de 14h30 à 16h30

Où : Agence Amaelles – AIMV – 71 rue de Terrenoire à Saint-Étienne

Date : jeudi 14 Décembre 2023 de 14h30 à 16h30

Où : Résidence Quiétude – 1 rue du Maquis au Chambon-Feugerolles

 

Pour être bien dans son assiette !

Dans le cadre de la Semaine nationale de la dénutrition du 7 au 14 novembre 2023, notre service Prévention organise 2 actions d’informations sur l’alimentation des séniors.

Au programme : jeu de questions/réponses, dégustations à l’aveugle, échanges et collation.

Date : jeudi 9 Novembre 2023 de 14h30 à 16h30

Où : Agence Amaelles – AIMV – 32 rue Verdier à Firminy

Date : vendredi 10 Novembre 2023 de 14h30 à 16h30

Où : Centre de Santé Infirmiers – 4 rue Beaunier à Saint-Étienne

 

Pour prévenir le diabète … vivez équilibré !

En France, entre 500 000 et 800 000 personnes ignorent qu’elles sont diabétiques. Il est important d’agir au plus vite ! cf. Journée Mondiale du diabète le 14 novembre.

Au programme : comprendre cette maladie, savoir comment la prévenir, bénéficier d’un contrôle glycémique gratuit.

Date : Mercredi 15 Novembre 2023 de 14h00 à 16h00

Où : Centre de Santé Infirmiers – 17 rue des Teinturiers à Saint-Étienne

 

Participation gratuite – Inscrivez-vous !

Inscription et renseignements :

Téléphone : 04 77 43 26 26

Mail : amaelles42@aimv.org

 

 



					
					

				


				
				

					Amaelles Loire – AIMV en route vers l’innovation numérique !
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					12 – Mai 2023 L’hypertension à Chazelles-sur-Lyon

					 
					[Prévention Santé]

📅 Vendredi 12 mai, nos infirmières du Centre de Soins Infirmiers Amaelles Loire étaient présentes sur la place du marché de Chazelles-sur-Lyon, pour une action de prévention santé sur l’hypertension artérielle.

Au programme, contrôle tensionnel, quizz et bonne humeur !

⚫ Notre Centre de santé infirmier de Chazelles-sur-Lyon se situe au 22 rue Jean Jaurès. Et pour bien vous soigner, notre équipe infirmière souhaite être au plus proche de vous, pour assurer votre prescription médicale sur tous types de soins.

📲 Pour plus d’informations, vous pouvez contacter le Centre infirmier par téléphone au 04 77 54 25 90 ou par mail à centredesoins@aimv.org.

[image: ] [image: ]



					
					

				


				
				

					27 – Avril 2023 Prenez votre tension en main !

					 
					
[image: 📅]Vendredi 12 mai de 9h à 12h, des infirmières du Centre de Soins Infirmiers Amaelles Loire seront présentes sur la place du marché de Chazelles-Sur-Lyon, Rhone-Alpes, France (dans le centre ville) !




[image: ♥️] Venez rencontrer nos équipes pour vous sensibiliser aux facteurs de risque de l’Hypertension Artérielle, afin de comprendre cette maladie et connaitre les bons comportements pour la prévenir !




[image: 🧑⚕️]Vous pourrez également profiter de la présence de nos infirmières pour vous faire dépister !
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					18 – Avril 2023 Prenez rendez-vous sur Doctolib !

					 
					Pour prendre rendez-vous dans notre Centre de Soins du Soleil situé au 4 Rue Beaunier, 42000 Saint-Étienne, vous pouvez le faire directement sur notre page Doctolib : https://www.doctolib.fr/cabinet-paramedical/saint-etienne/centre-infirmier-aimv !

Pour rappel :

Notre équipe d’Infirmiers assure, pour tout public, sur prescription médicale, tout type de soins techniques infirmiers : injection, pansement, prise de sang, perfusion, soins spécialisés (sur chambres implantables, pompes…), préparation et prise de traitement, soins d’hygiène…

Des astreintes peuvent être mises en place si votre état de santé le nécessite afin d’assurer une continuité de service 24h/24.

Nos interventions sont prises en charge en fonction :

De votre régime d’assurance maladie

De votre situation personnelle

De votre mutuelle

La prise de rendez-vous en ligne se fait uniquement pour la Permanence de Soins. Si vous souhaitez des soins à domicile, le secrétariat est ouvert du Lundi au Vendredi de 8H à 17H.



					
					

				


								
				Page suivante >

				 


				

				
Nous
contacter :

Accueil téléphonique du lundi au vendredi de 8h à 18h sans interruption

Siège Social : Service Ressources humaines - Téléassistance - Accompagnement véhiculé - Appartement témoin 
30 rue de la Résistance

CS 80 151

42 004 Saint-Etienne Cedex 1
Tél. : 04 77 43 26 26
aimv@aimv.org


Voir sur la carte
Prendre rendez-vous 
sur Doctolib





[image: Plaquette AIMV AIMV]
Télécharger la plaquette

AIMV
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					[image: AIMV au service des ligériens depuis 1956]
					politique de confidentialité des données mentions légales [image: webmanufacturé par les imageurs]
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30, rue de la résistance - CS 80151 - 42004 Saint-Etienne Cedex 1
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